
 

 
HARMONOGRAM REALIZACJI ZAJĘĆ 

 

Projektodawca: Centrum Edukacyjne Technik Sp. z o.o.  
Tytuł projektu: ,,Akademia kwalifikacji językowych i ICT dla pomorskich pracowników  
25+’’ 
 
Nr projektu: NR RPPM.05.05.00-22-0116/19 

   Nazwa zajęć: Szkolenie „Terapia manualna z kursami masażu: kinesiotapingu, 
   ajurwedyjskiego – ( Ayurveda ,,abhyanga”, Ayurveda ,,kativasti”, Ayurveda               
    ,, mukabhyanga”), Lomi Lomi, Kobido” 
 
  Termin realizacji zajęć: 29.07.2020r. -  08.09.2020r. 
 
  Miejsce realizacji zajęć: ul. Tuwima 30, 76-200 Słupsk 

 
Ilość godzin: 100 

 
Numer grupy: Gr: 1/AKJIICT/SZZ/2020r. 
 
Imię i nazwisko trenera: Szymon Bajek 

 
 

Lp. Data zajęć Dzień Godziny od … do … Ilość godzin 

1.  29.11.2021r. Poniedziałek 16:00 – 20:15 5 

2.  30.11.2021r. Wtorek 16:00 – 20:15 5 

3.  02.12.2021r. Czwartek 16:00 – 20:15 5 

4.  03.12.2021r. Piątek 16:00 – 20:15 5 

5.  04.12.2021r. Sobota 15:00 – 20:00 6 

6.  05.12.2021r. Niedziela 11:00 – 17:00 7 

7.  06.12.2021r. Poniedziałek 16:00 – 20:15 5 

8.  07.12.2021r. Wtorek 16:00 – 20:15 5 

9.  09.12.2021r. Czwartek 16:00 – 20:15 5 

10.  10.12.2021r. Piątek 16:00 – 20:15 5 

11.  11.12.2021r. Sobota 15:00 – 20:00 6 

https://akademiamasazu.pl/kurs-ayurveda-abhyanga
https://akademiamasazu.pl/kurs-ayurveda-mukabhyanga
https://akademiamasazu.pl/kurs-ayurveda-mukabhyanga


 

 
 
 
 
 

 
 

 

12.  12.12.2021r. Niedziela 11:00 – 17:00 7 

13.  13.12.2021r. Poniedziałek 16:00 – 20:15 5 

14.  14.12.2021r. Wtorek 16:00 – 20:15 5 

15.  16.12.2021r. Czwartek 16:00 – 20:15 5 

16.  17.12.2021r. Piątek 16:00 – 20:15 5 

17.  18.12.2021r. Sobota 15:00 – 20:00 6 

18.      19.12.2021r. Niedziela 11:00 – 17:45 8 

SUMA:  100 


