Program zajęć w kursie Terapeuty Środowiskowego na rok 2020

	Terminy
	Tematy  Sobota
	Tematy Niedziela
	Kto

	 
25 – 26 kwietnia

Sobota, niedziela 9.00- 19.00


	
Zajęcia integracyjne z elementami treningu interpersonalnego
(dwie grupy)
M. Zasępa
R. Ludkiewicz
	Psychopatologia – podstawowe objawy zaburzeń psychicznych, kontakt z pacjentem, słuchanie i rozumienie
(wykłady i warsztaty w całej grupie)R. Ludkiewicz
	Dr Małgorzata Zasępa -Bydgoszcz

Dr Roman Ludkiewicz  - Gdańsk

	16 – 17 maja
	Zajęcia integracyjne z elementami treningu interpersonalnego
(dwie grupy)
M. Zasępa
R. Ludkiewicz
	Medyczny kontekst pomagania:  tradycje, język, modele myślenia, kontakt z lekarzem…
(wykłady i warsztaty w jednej grupie)M. Zasępa
	Dr Małgorzata Zasępa
Dr Roman Ludkiewicz

	6 – 7 czerwca
	Społeczny kontekst pomagania: tradycje, język, modele myślenia
	Stereotypy i problematyka wykluczenia społecznego, rodzaje dyskryminacji
	Mgr Joanna Palka - Kraków

	
    26- 27
  wrzesień
	Sieć oparcia społecznego: zasoby lokalne, organizacje samopomocowe, terapeuta zajęciowy
	Kontakt z pracownikiem socjalnym:  zadania, trudności, rozwiązania 
	Mgr  Dorota Kurbiel
Kraków 

	   
    17- 18 
 październik
	Budowanie kompetencji i oparcia społecznego
	Zasady komunikacji. Decyzje w sytuacjach obciążających i ryzykownych. Asertywność. Interwencja kryzysowa
Radzenie sobie ze stresem, agresją.
	Mgr 
Monika Żwirska
Kraków

	
    14 – 15 
    listopad
	Zajęcia integracyjne z elementami treningu interpersonalnego
(dwie grupy)
M. Zasępa
R. Ludkiewicz
	Psychozy – psychopatologia, specyfika kontaktu, motywowanie, rozwiązywanie trudności
M. Zasępa
	Dr Małgorzata Zasępa 
dr Roman Ludkiewicz  

	       
        4-5 
      grudzień
	Modele opieki psychiatrycznej. Model środowiskowy i azylowy.
 Ustawa o ochronie zdrowia psychicznego i inne regulacje
	[bookmark: _GoBack]Opieka środowiskowa: zasady organizacji i formy instytucjonalne -  aspekt zdrowotny, społeczny, zawodowy, samopomocowy, Współpraca w zespole 
	Mgr
Gerard Banach - Kraków



